NATUR

orcaNic BJOQ  Eco

Skyr glacé aux biscuits et au chocolat

Ingrédients

* 400 g de Skyr Pur Natur

+ 80 g de sucre cristallisé

+ 50 g de biscuits au choix

+ 50 g de morceaux de chocolat

Préparation

Mélangez tous les ingrédients et placez la préparation au congélateur. Remuez régulierement
jusqu'a ce que le mélange soit solidifié. Servez.
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